
复旦大学 2025 年硕士研究生招生考试自命题科目考试大纲

科目代码 877 科目名称 老龄工作实务

一、主要考试范围

本科目注重考核考生对老龄工作实务、养老服务、养老事业与养老产业、

银发经济等相关领域知识的把握水准和运用能力，内容要求包括：

一、理解和把握老龄社会治理的特征，中国老龄社会治理体系的发展状况；

老龄政策的定义与特征；老年社会工作的定义、特点、意义、工作目标与创新

实践。

二、理解和把握老年友好型社会的概念；老年友好型社区建设；老年友好

型环境的概念和特征；老年友好型环境建设的内容；老年社会参与的定义与理

论；促进老年社会参与的思考。

三、理解和把握智慧养老的发展背景及其实践；数字鸿沟的内涵，分类与

影响因素；中老年群体数字融入面临的挑战；提升中老年群体数字能力的路径

与策略；技术赋能提升老年人力资本开发利用率。

四、理解和把握老年人群体的消费特征；老年消费新特征的经济寓意；银

发经济政策、发展机遇和趋势；关于养老事业与养老产业的协同发展等。

五、理解和把握养老服务体系的构建与完善；社区养老服务的现状及存在

的问题；整合式社区养老服务体系的目标与实践要点；我国长期照护需求的现

状与问题；完善长期照护服务体系的思考；关于发展长期护理保险制度等。

二、试卷结构

名词解释，3道题（每题 10 分）

简答题，4道题（每题 15 分）

论述题，3道题（每题 20 分）

试卷满分 150 分

注：如果试卷结构有所变化，不再另行通知。

三、参考书目

作者 书名 出版社 出版时间 版次


